Vyzvou bolo je
silna znacka

Tesco Stores SR mé novii marketingovti riaditelku.
Andrea Lapunikova predtym pracovala jedenast rokov
pre spolocnost Nike, kde pomahala budovat
silnti poziciu tejto americkej znacky v kra-
jindch strednej Eurdpy. Na novej pozicii
planuje posilnit’ poziciu znatky Tesco
na Slovensku. ,,Silna znacka so silnou
poziciou v celosvetovom meradle, ale
najma na Slovensku, bola pre miia jed-
noznacna motivécia, ale aj vyzva priniest
dynamiku a rezonanciu pre slovenského
zékaznika," hoveri A. Lapunikova.

Koucéuje manazérov

Poradenska spolocnost Amrop Slovakia rozsirila
svoj seniorsky poradensky tim o koucku, konzul-
tantku a trénerku Taru Swat z Velkej Britanie. ,,S Ta-
rou spajame sily najma pri poradenskych riese-
niach v oblasti Context Driven Leadership
Assessment a kougovani manazérov
prioritne na Urovni majitel'ov, clenov
spravnych organov a generalnych
finanénych a liniovych riaditelov,”
hovori Igor Sulik, Managing Partner
spol. Amrop. T. Swat je absol-
ventkou Oxfordskej univerzity
s0 Specializaciou na psychiat-
. riuas doktordtom s ne-
. urovedy.

Posiliiuje predstavenstvo

0d aprila 2013 rozsiril predstavenstvo UniCredit
Bank Marco Cravario, ktory bude zastavat poziciu
vykonného riaditela a podpredsedu predstavenstva
UniCredit Bank Slovakia. M. Cravario zacal svoju
kariéru po ukonceni ekonomického $tidia v Turi-
ne najskdr ako auditor vo firme Ernst and
Young. V roku 2001 nastupil do sku-
piny UniCredit na poziciu vediiceho
Gtvaru flizie a akvizicie divizie Nova
Eurdpa. Nésledne zastaval rozne
manazérske posty. Jeho nové vyme-
novanie smeruje k posilneniu timu
predstavenstva a je d'al§im znakom
vysokej pozornosti a investicii skupiny
UniCredit nasmerovanych do banky
a rozvoja biznisu.

Viac informacii o tohtorocnej
sezone grilovania najdete na:

== Www.bbq.sk
== WWw.mecom.sk
== Www.tchibo.sk

Prim zohrava maso

B RODINNA AJ SPOLOCENSKA -

doslova tradiciou. Stretne sa pri fiom cela rodina, priatelia
a stale obl'ibenejsie su aj spolocenské garden party.

Grilovanie je u nas uz

a grilovani, ktoré k nam prislo z USA - kde sa prakticky nendjde
rodina, v ktorej by chybal gril - je dobré aj to, Ze v nasich kondi-
nach funguje od jari do jesene, a pomaly sa zacina udomacno-
vat aj v zime. Najvacsia sezona je vSak prave v tomto obdobi.

TYPY A DOCHUTENIE. Grilovat v sUc¢asnosti neznamend len opekat’ maso, grilu
pristane aj zelenina ako napriklad paprika, cuketa, baklazan alebo cibula.
Z druhov mésa su najoblibenejSie a na gril najvhodnejdie bravéove, hova-
dzie, jahnacie a tieZ vyrobky z nich. Ide najma o klobdsu a slaninu. Vzhla-
dom na Sirokd edukaciu zdravého Zivotného Stylu sa na griloch objavuje aj
rybacie méso, ktoré je vhodné najméa pre vysoky obsah omega — 3 — mast-
nych kyselin a tieZ kuracie méso. Dolezité je aj dochutenie masa a tieZ
prilohy k nemu. V stéasnosti uz vyrobcovia ponukajl hotové druhy masa
vhodné na grilovanie v réznych druhoch marinad, pricom najoblibenejsie
sU bylinkova, medova &i kari. Marindadu je mozné pripravit' si aj podla viast-
nej chuti alebo kupit hotovl podla svojich preferencii.

OVERENY CHOVATEL. Sme to, ¢o jeme a ku grilovaniu neodmyslitelne patrf
maso. Aké su kltucoveé parametre jeho vyberu? ,Kvalitné vino spoznéam
aj bez toho, aby som ho musel ochutnat. Podla toho, Ze vyrobca ma na
fladi uvedené svoje meno. Znamena to, Ze si za svojim produktom stoper-
centne stoji,” hovori Wolfgang Otto, someliér mésa. Podla jeho slov je to
pri mase rovnaké. Zarukou kvality je overeny chovatel’ a spatna vystopo-
vatelnost produktu doslova z pasienka aZ na tanier. Pokial ide o genstiku,
hovadzieho dobytka existuje mnoZstvo plemien, no nie vSetky su uréené
na maso. ,Ak kupujete lacné hovadzie, stavim sa s vami, ze ste jedli maso
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