Chcete venovat Podte si s nami Na vase $tartovné

zabehnat par sa mozu poskladat

energiu a ¢as dobrej

veci a zarover urobit kilometrov na aj vasi priatelia,

aj nieco pre seba? pomoc detom! kolegovia a znami.

oo
e Linka _
KILOMETROV L D I .dets kej
PRE DETI istoty

21 km pre deti - BeZime ¢

, —— 8. ro¢nik
— charitativneho behu
T Linky detskej istoty

www.21kmpredeti.ldi.sk

KEDY? 11. septembra 2016 (nedela)

KDE? Bratislava, Partizdnska ladka, amfitedter

O KOLKEJ? Beh sa zacina o 10.00 h

Trate

e

Kazdy ucastnik si mdZe vybrat trat podla svojich schopnosti:

A Polmaratén - 21 km (obrétka 10,55km), min. vek je 18 rokov
B 7km (obratka 3,5km)

C 3km (obratka 1,5 km)

D Rodinny beh - beh rodi¢ov s detmi do 12 rokov (Startovné 0€)

Jednotlivé kategérie budi vyhodnotené samostatne.
Vyznaceny okruh Partizénska lika, amfiteater - Partizanska lGka, amfiteater.

Ob¢erstvenie
na 1,5km; 3,5km; 5km; 8km; 10,55km; 12,55 km; 15,55 km; 17,5 km:; v cieli.

Zdravotnicky personal

Zabezpeceny.

Prihlasenie
NENRESENEN  www.21kmpredeti.ldi.sk/rok-2016

. \p
Startovné

Minimalne 30€, Rodinny beh 0€
Podmienkou Gcasti je zaplatenie Startovného min. 30 € najneskér pri prezentacii.

Registracia a vyzdvihnutie Startovnych cisel
8.00 h - 9.45 h, priestranstvo pri bufete na Partizanskej luke

Start/Ciel

Partizanska ldka, amfitedter
Trat A: 10.00 h Trat B: 10.10 h Trat C: 10.20 h Trat D: 10.30 h

Casovy limit
Preteky sa skoncia asi o 13.00 h.


https://linkadetskejistoty-my.sharepoint.com/personal/eva_dzurindova_ldi_sk/_layouts/15/WopiFrame.aspx?guestaccesstoken=bnVKbnaTD%2bX1wvN2i58Ex%2bUizPTJa0axgiom5xMsCJM%3d&docid=1_145c9b49faac44e219f842236078a8bf0&wdFormId=%7B232D2FD5%2D4069%2D4382%2DA4A5%2DC67C234107EF%7D&action=formsubmit

Podmienky zaradenia do sitaze

Trat A - vek min. 18 rokov, prihlaska
Trate B a C - bez vekového obmedzenia, prihlaska
Trat D - staci zapis do Startovnej listiny priamo v defi konania na mieste

Kategoérie bezcov pre trat A

MUZI A1:do39r. A2:40-49r. A3:50-59r. A4 nad6Or.
ZENY A5:do39r. A6:40-49r. A7:nad50r.

Vyhodnotenie

1. Absolutny vitaz v kategérii A

2. Vitazi v kategérii A 1, A2, A3, A4, A5 A6,A7
3. Vitazka v kategérii B

4. Vitaz v kategérii B

5. Vitazka v kategérii C

6. Vitaz v kategorii C

Poistenie

Ucastnici StartujG na vlastnG zodpovednost a sd povinni zabezpectit si individuélne zdravotné
poistenie. Organizator nepreberd zodpovednost za $kody na majetku alebo zdravi stvisiace
s icastou na pretekoch alebo cestou a pobytom v mieste ich konania.

Charitativny rozmer akcie

V3etky finanéné prostriedky ziskané zo Startovného budd venované Linke detskej istoty, ktord
od roku 1996 pomaha detom v niddzi, pri ochrane a presadzovani ich zdujmov a prav.

Zakladny vklad je 30 € za jedného beZca, ktorému méZu na Startovné prispiet aj znami,
priatelia, kolegovia alebo Gplne cudzi [udia. V pripade tzv. zbierkového typu Startovného
maximalna vyska nie je obmedzena - ciefom je ziskat ¢o najviac finan¢nych prostriedkov ako
dar pre Linku detskej istoty.

Okrem aktivnej Gcasti na behu preto beZcov prosime, aby sa zaroveii stali podporovatelmi
Linky detskej istoty a aby oslovili blizkych, spolupracovnikov & znamych a motivovali ich,
aby akymkolvek finanénym darom prispeli a podporili dobri vec. Ziskané prispevky si

kazdy bezec, ktory ziska dalSich podporovatelov, méZe zaznamenat do sponzorského listu.

Cislo Gétu: IBAN SK58 0200 0000 0034 5518 2553, var. symbol: 2116

POMOCT DETOM MOZETE

1. aktivnou dcastou na behu, zaplatenim Startovného
(min. 30 €

. ziskanim dalSich Géastnikov behu, divékov alebo
podporovatelov

. Sirenim informécie o akcii (napr. cez socialne siete)

. bezat mozZete na Partizanskej like v Bratislave
alebo kdekolvek na celom Slovensku - podporte
Linku detskej istoty na dialku a venuite jej
niektory z pravidelnych bezZeckych tréningov alebo
si zorganizujte firemné bezecké podujatie

, FIRMY

Y DETOM
DAKUTEME!

Beh 21 km pre deti opédt aktivne
podporuje poradenska spolo¢nost
Amrop, ktord v ramci iniciativy Firmy
detom. DAKUJEME! oslovuje partnerov, klientov a Sirokd verejnost
a spaja ich pre dobru vec. Pre firemné kolektivy je beh skvelou
prileZitostou na teambuilding a vyzvou spolo¢ne zabehnut ¢o najviac
kilometrov a ziskat hlavni cenu Amropu v satazi timov.

Tento rok sa iniciativa Firmy detom.
DAKUJEME! a spolu s fiou beh 21 km #BEA C

pre deti stali si¢astou Eurépskeho European Week of Sport
tyzdiia Sportu. 10.—18. september 2016



