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CLOVEK TYM, GO JE V NOM, SVOJIM VEEKYM JA, DOKAZE VELA. NERAZ AJ ZAZRAKY

Hudba je najsilnej§ia
Azda ziadny tunaj$i umelec L4 =
nema také oddané publikum orm a m a Ie
ako legendarna MARIKA
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vosti, napitia, nadse-
nia, trémy a pokory. Tych

pocitov sa ¢loveku v hlave
premiela nekoneéne vela a su
naozaj réoznorode. Obrovska zod-
povednost a respekt pred dvakrait
vypredanym hladiskom, ziroven
nekonedna liska k hudbe a k mo-
Jim fanasikom, ktord je nezastavi-
telnym hnacim motorom.

Na €om ste si pri oboch koncer-
toch dali Specidine zalezat?

Zilezi nam na vsetkom, na kaz-
dom detaile. Pokial ide o vyber
piesni, o repertodri vidcSinou
rozhodujem sama, Casto viak vy- <. A5
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prostrednictvom socidalnych sieti O
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dolezité, ze uz niekolko rokov  cenu Kristal'ové kridlo |
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mém okolo seba mimoriadnych 28 celoZivotné dielo.
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Tudi, ktori tvoria dokonaly tim.
Vizdy sa na nich moézem absolutne
spolahnuit. Rovnako ako pre inych
profesioniilnych umelcov, aj pre
mna je podstatné, Ze sa mozem
plne sustredit na svoj vwkon. Ne-
musim riesit desiatky zdlezitosti,
ktore su s podujatiami tohto typu
spojene. Samozrejme, ani stovky
komplikacii, ktoré su prirodzenou
sucastou. Ale ten adrenalin a ob-
rovska zodpovednost maju nieco
do seba. Tych par dni tesne pred
koncertom nie je pre nikoho z nas
jednoduchych, no nepochybne to
celé stoji za tol

Mate pred vystupenim napriek
dihoroénej kariére trému alebo
to byva pocit zodpovednosti, aby
vietko dobre dopadio?

Ako som spominala, je tam aj tre-
ma, aj pocit zodpovednosti. Poma-
ha mi laska, podpora a oddanost,
ktoré citim z publika od svojich
fanusikov. Prave oni ma aj v mi-
nulosti podrzali v najtazsich chvi-
lach. Ako som povedala aj na praz-

$ Jodnym 2 o
a spolupracovnikov

skych koncertoch, sii pre mna viac
nez len posluchaci mojich piesni.
S11 moja rodina, moje srdce, svetlo
vV mojom Zivote.

Kedy pri vystupovani nastava ten
moment, 2e vasa energia sply-

FOTE: FACEBOOK MARIKA GO

nie s fanusikmi? Je to hned, ako
sa chopite mikrofénu, alebo az
v priebehu vystupenia?

Kazdy koncert je trochu iny, aj ked
mai rovnaky scendr. Zalezi na pub-
liku a na mojom prepojeni s nim.
Ako na mna a na moje piesne re-
aguje, ale aj na tom, ¢o prave po-
viem, aké gesto zvolim. Niekedy je
to tam od prvého momentu, ino-
kedy to trvi trosku dlhsie.
Objavia sa u vas obcas aj obavy
zniecoho?

Urcite pochybnosti ma v sebe asi
kazdy clovek. Samozrejme, Ze
som mala obavy, ako zvladnem
najniarocnejsie piesne. Po cely Cas

som sa vsak opierala o to, Ze sme
spolu s celym mojim timom ma-
li za sebou prisne disciplinovanu
a takmer rocnu pripravu. Bola to
vyzva, ale v konecnom dosledku
som Stastna, Zze som to zvladla
a publikum to ocenilo,

V ¢om sa reakcie ¢eského publika
lisia od reakcii toho slovenského?
Da sa to vobec porovnat?
Nevnimam nijaké rozdicely. Na
predvlanajsom koncerte v brati-
slavskej NTC aréne bola skvela
atmosféra rovnako ako tento rok
v Prahe. Slovenské i Ceskeé pub-
likum milujem, ale musim =
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2 povedal, moZno trochu aj
pod vplyvom cerstvych pocitov
z niekolkondsobného burlivého
potlesku, Zze Praha ma v mojom
srdlci Speciilne miesto. Kedze pred
Jjanuarovymi koncertmi som tam
naposledy spievala v roku 2017,
voci tamojsim priaznivcom som
mala akysi pocit dlhu. Niekolko
ceskoslovenskych a ceskych oce
neni si velmi vizim, Rovnako ako
desiatky pozvani, ktoré pravidel-
ne dostivam z Ceského prostre-
dia. Chcela som radost, ktori mi
prinasaju, jednoducho vratit spat.
Okrem vasich velkych hitov spie-
vate aj novu tvorbu. Kto vam
s fiou aktuaine pomaha? Je to tak,
#e ak sa objavi niekto zaujimavy
na hudobnej scéne, oslovite ho
na spoluprécu alebo, naopak, vas
oslovuju mladi umelci?

Tento rok som v Prahe v premiére
predstavila svoje dve nové skladby
- Fantom srdca a Stupanie. Hudbu
som napisala sama a ako vzdy ich
krasne otextoval Kamil Peteraj.
Mimochodom, vietky Kamilove
texty, ktoré spievam, su vynika-
juce. Prave on sa vidy postaral
o textovu filozofiu a profil mojej
tvorby. Paradoxné je, ze ako prvii
mi otextoval melédiu, ktorej dal
ndzov Na rozlicku, a nastastie
ani nihodou nebola rozluckova.
Myslim, ze Kamil tie texty pre
mna pisal s najvacSim nasadenim
a pochopenim majho vndtra. Aj
cez ne som sa dokdzala vyspievat
zo smutku a z kriz a najst silu
pokracovat. Vsetky su mojou ne-
oddelitelnou sicasfou. Sme au-
torskd dvojica, ktord si vytvorila
vlastny styl prepajajuci rock a pop
s0 Sansonom a s poéziou. Aj vdaka
silnym textom moje piesne prezili
skusku casu.

*0ba MARIKINE koncerty mali
Spevacka sa na ne rok
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Ako by ste nam pribliZili beZny
stikromny a beZny pracovny def
Mariky Gombitovej?

Moj sukromny a pracovny Zivot
nemozno len tak oddelit, Zijem
ich v jednom dychu, skvelo sa
dopliaji. Méj zdravotny stav si
vyZaduje pravidelne poctivo cvi-
¢it a absolvovat cely rad zdravot-

nych a rehabilitacnych ritudlov.
Vietko musim prisposobit naozaj
prisnemu rezimu. Takto to mam
nastavené viac ako styridsat ro-
kov. Nech sa na to pozriem ako-
kolvek, moje fungovanie je zo
vietkych stranok askéza. Napriek
tomu nemam nijaké negativne
pocity. Zijem obklopend mojimi
najblizsimi a mojimi psikmi, sta-
rdam sa o svoje telo i dusu - a naj-
ma spievam, tvorim a v zmysle
svojich moZnosti sa snazim byt
v kontakte s fanusikmi. Ako uz
velakrat odznelo, hudba je najsil-
nejsia forma magie. Tejro magii
verim a tato magia mi pomaha.
0O vas sa hovori len v superiati-
voch, Ze ste dokonald. Nie je to
obcas pritazou byt takto vnima-
na? Ako to beriete?

Vobec to takto nevnimam. Aj
v jednom ceskom zabavnom
programe predsa prisli na to,

Zze .nikto nie je dokonaly”.
(Smiech.)

Ste perfekcionistka a naroéna aj
nasvoje okolie?

Som narodend v znameni Panny
a o tychto fudoch je zname, Ze vo
vienku maju preciznos(, poriadku-
milovnost a zmysel pre detail. Tak-
Ze musim, aj keby som necheela,
Za jednym vystupenim si me-
siace, priam roky priprav. V ¢om
spotivaju? Ako sa udriujete vo
forme? Okrem tréningu hlasiviek
posilfiujete aj svalstvo. Pomahaju
vam s pripravou odbornici?

Po nehode som hned, ako som
mohla, zacala trénoval hlasivky.
Prisla som vsak na to, ze bez bri-
nice nie je spev. TakZe odvtedy
vacsinu casu pracujem najma
na fyzickej kondicii. To znamena
tréning brusnych svalov, éinky, po-
silnovna. Snazim sa cvicit hodinu
a pol aspon kazdy druhy den.



Mate nejaky Specialny rezim pred
velkym koncertom aj v oblasti
stravy? Musite sa v niecom obme-
dzovat?

V den koncertu je pre mia dole-
zity predovietkym pokoj. Potre-
bujem sa plne sustredit na to,
¢o ma caka. Snazim sa relaxovat,
meditovat, dostatocne sa hydra-
tovat a pred vystupenim aj hla-
dujem.

Roky sa Spekuluje o vasom diev-
éenskom vyzore. Vdaéite zain ge-
netike, pripadne kvalitnej kozme-
tike? Je to moZno téma, o ktoru
sa zaujimate a bavi vas alebo ju
beriete ako povinnosf skrditka za
kazdych okolnosti vyzerat dobre?
Je mojou povinnostou vyzerat naj-
lepsie, ako sa da. Staviam na pri-
rodzenosti a neprezradim nijaké
tajomstvo, Ze tismev a kvalitny raz
dokazu zazraky.

Samostatnou kapitolou je méda
a vkus, v ktorej ste takisto doma.
Mate blizko k médnemu recyklo-
vaniu a trendoveé veci si kiipite len
prileZitostne alebo, naopak, sle-
dujete, ¢o sa aktudlne nosi?

Rada sa obliekam jednoducho, ale
origindlne. Vidy som sa snaZzila,
aby moje oblecenie a celkova vizdz
ladili s obsahom toho, ¢o spievam.
Uz pri Studentskej liske som si
nasla vlastny $tyl, rovnako to bolo
pri Vyznani a dalSich piesnach.
Méda sa mi paci do tej miery, Ze
umoznuje naozaj Siroke spektrum
moznosti. Nerada nieco len tak
preberam, skor je pre mna dolezi-
té, aby oblecenie vwjadrovalo moju
osobnost - [udia chodia vnimat to,
o spievam, a o¢akdvaji. Ze vsetko
bude ladit a spifat minimalnu
uroven kvality a dobrého vkusu.
Maite oblubené obchody, pri-
padne navrharov, ktori nikdy
nesklamiu a u ktorych si zaobsta-
ravate napriklad kostymy na kon-
certy? Ide o dihoroéné priatelstva
alebo davate priestor aj mladym
médnym tvorcom?

Je to rozne. V Bratislave som v ro-
ku 2022 s nadSenim vystupovala
v cervenom saku, ktoré pochadza
z Talianska. Mdm ho velmi rada,
urcite aj preto, ze tuto krajinu
som si velmi oblibila, ale nielen
pre cit pre madu i dizajn. Kostym
na prazské vystiipenia mi navrhla
Veronika Hloznikovd, o vizdz sa
postarala Zuzana Suszter.

0 kostym na prazsky koncert sa MARIKE
postarala navrharka VERONIKA HLOZNIKOVA.

Od pandémie Zijete aj na vychod-
nom Slovensku, Ako sa vam tam
byva a ako vas rodny vychod opa-
tovne prijal?

So svojimi najblizsimi Zijem v pro-
stredi, ktoré mi pripomina det-
stvo. Som obklopena prirodou, co
mi dava pre mna prirodzené zaze-
mie a umozZnuje kazdy den spie-
val a nachadzat inspirdcie nielen
na nové pesnicky, ale aj na nové
aranzmany vydanych aj nevyda-
nych skladieb. A ¢i ma vychod opi-
tovne prijal? Urcite dno, nakoniec,
v mysli som odtial nikdy neodisla.
Vas medialny tim tvoria Zeny,
ktoré vam dihé roky pomahaiju aj
v stukromi. D4 sa to odlahéene po-

menovat ako babinec. Ste uz viac
kamardtky a rodina ako biznisova
platforma?

Babincom by som nas tim urcite
nenazvala. Sme predovietkym
kamardtky a prdca je sucastou
nasho kazdodenného zivota.
Vsetky pracovné aktivity kon-
zultujeme najprv spolocne. Hoci
vela Casu travime spolu, kazda
mame rada aj sukromie a potre-
bujeme cas straveny osamote. Ak
sa vsak obzriem na prazske kon-
certy, vo svojom blizkom okoli
ndjdem okrem manazérok mojej
agentury Evky a Andrejky a dal-
gich skvelych zien po mojom bo-
ku aj vela muzskych mien. Spo-
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meniem napriklad producenta
Tomadsa Siagla, Janka Lehotske-
ho, Felixa Slovacka ¢i Richarda
Pachmana, Stevka Skricaného,
Stefana HegediiSa, Lacka Demci-
ka, Julka Hrona, Martina Kreka-
¢a a mnohych-mnohych dalSich.
Lasku vam dava aj novy psik. Ako
si uvas zvykol a aky je?
Ano, je znime, Ze moja psia ro-
dinka sa rozrastla - vlani na je-
sen si nas nasla nadherna Bella.
Majich dnes uz troch psikov mi-
lujem, psi milac¢ikovia bisonik
Laska a maltezak Majky s Bellou
su moji veseli kamarad, ktori si
na seba velmi rychlo zvykli. Ma-
ji vidy dobri naladu a vedia ma
uzasne rozveselit. Su sucasfou
mojho zivota a patrime si od ra-
na do vecera.
Stanete sa lauredtkou ceny
Kristdlové kridlo za celoZivotné
dielo. Napriek mnoZstvu réznych
oceneni, ktorych ste drzitelkou,
potesilo vas to?
Samozrejme, bude mi nesmier-
nou ctou prijat toto prestizne
ocenenie. Dakujem velkej porote
Kristalového kridla za tito poctu.
Zaujima ma, ako vo vieobecnosti
ceny Kristalového kridla, ktoré
kazdoroéne udeluji vyznamnym
osobnostiam na Slovensku, vni-
mate?
Plne sa stotoZnujem s hlavnou
myslienkou Kristilového kridla,
ktorou je priblizenie vysledkov
tvorivej price najuspesnejsich
osobnosti nasej krajiny. Jeho vy-
Zznam vnimam nielen v tom, ze
je .poklonou a odmenou za mi-
moriadne Tudské vykony®, ale
rovnako v tom, Ze zviditelnova-
nim pozitivnych a nasledovania-
a vzorom pre ostatnych. Nechcem
na zaver pateticky vyzdvihovat ne-
jaké velke slova, ale v poslednom
case je medzi ludmi vela bolesti
a nepochopenia, casto si robime
prieky a pretlacame svoj egoiz-
mus. Najviac nam chyba ziclivost.
Keby sme sa snazili viac priblizit
k pozitivihym vzorom, keby sme
boli jeden voci druhému prajnejsi,
Zivot by bol ovela krajsi. Zacat viak
musi kazdy sam. Clovek tym, éo je
v nom, svajim velkym ja, dokize
vela, Neraz aj ziazraky.

JANA HOMOLOVA

FOTD: ARCHIV M.0.
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